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NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

日給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時15分 日祝他

不問 188,118円～196,623円 (2)9時00分～18時00分
(3)9時15分～18時15分

(月額換算額）
正社員以外 02080-  240341 就業場所 青森県上北郡六戸町

月給
(1)8時00分～17時00分 日祝他

64歳以下 154,850円～211,860円

正社員 02080-  242241 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
65歳以下 178,000円～240,000円 (2)8時30分～17時30分

(3)9時00分～18時00分

正社員以外 02080-  247941 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給

(1)8時15分～17時15分 土日祝他
不問 146,000円～146,000円

正社員以外 02080-  256141 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時30分～17時30分 月他
64歳以下 159,900円～159,900円

正社員以外 02080-  259841 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時30分～17時30分 他
64歳以下 164,900円～253,600円

正社員 02080-  264141 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1ヶ月単位）

他
18歳～59歳 180,000円～180,000円

正社員 02080-  267841 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時30分～17時00分 日他
不問 143,120円～180,000円

正社員以外 02080-  231041 就業場所 青森県上北郡六戸町 拠出

月給 交替制あり
(1)8時00分～15時00分 他

18歳以上 144,760円～144,760円 (2)13時00分～20時00分
(3)20時00分～4時00分

正社員 02080-  234241 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
64歳以下 250,000円～400,000円

正社員 02080-  199641 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)10時00分～20時00分 木日祝他
64歳以下 165,000円～170,000円

正社員 02080-  201441 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
18歳～59歳 234,000円～268,000円 (2)20時00分～5時00分

正社員 02080-  177041 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給

(1)8時20分～17時20分 土日祝他
59歳以下 249,000円～277,700円

正社員 02080-  182641 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時30分 水日祝他

59歳以下 146,000円～152,000円 (2)10時00分～19時00分

正社員 02080-  189541 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 他
59歳以下 156,600円～200,000円 (2)10時00分～19時00分

(3)7時00分～16時00分

正社員 02080-  147541 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 他
64歳以下 185,000円～255,000円 (2)10時30分～19時30分

(3)13時00分～22時00分

正社員 02080-  153841 就業場所 青森県三沢市

10時00分～23時00分の間
の7時間程度

16

ケアワーカー（栄町コラ
ボケアセンター）

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
毎　週

15

医療事務及び調剤補助 薬局ミミ（有限会社グ
リーン・ファーマ
シー）

青森県上北郡おいらせ町緑ヶ丘１丁
目５０－２０８２

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

販売員（正社員） 有限会社　小向製菓
（ｎｉｃｏ　ｃａｋｅ
ｓ）

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柳
沢９１－６４３

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

雇用期間の定めなし
毎　週

13

14

施工管理 株式会社　柏崎組 青森県上北郡おいらせ町立蛇７１番
地

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

主任介護支援専門員（主
任ケアマネージャー）

社会福祉法人　誠友会
特別養護老人ホーム
木崎野荘

青森県上北郡おいらせ町向山東２丁
目２－１２６３

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

10

フロント業務（みちのく
サニーフラット）：正社
員

有限会社　サニーフ
ラット

青森県三沢市東町４丁目４番６号 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

現場監督 有限会社　新光工業 青森県三沢市大津一丁目２１９番地
３３８

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

9

11

12

8

一般事務員 株式会社　ＯＴＫ 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字坪
毛沢４８２

雇用・労災・
健康・厚生

1人

歯科助手（正社員） 堀口歯科医院 青森県三沢市堀口１丁目１５－１１ 雇用・労災・
厚生・その他

1人

7

接客・調理（正社員） エスエスフーズ株式会
社（カレーハウスＣｏ
Ｃｏ壱番屋　三沢南山
店）

青森県三沢市大字三沢字南山７１－
１３

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

6

事務員（正職員） 社会福祉法人　昭壽会
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３
－３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
毎　週

5

事務兼運営管理スタッフ 特定非営利活動法人
テイクオフみさわ

青森県三沢市大字三沢字北山１５８ 
三沢航空科学館内

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） その他

4

経理事務補助員 三沢市商工会 青森県三沢市幸町２丁目１－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

3

保育士：児童発達支援・
放課後等デイサービスの
ぞみ

社会福祉法人　希望 青森県三沢市中央町４丁目６番１３
号

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

2

栄養士 社会福祉法人　木崎野
福祉会　幼保連携型認
定こども園　おおぞら
保育園

青森県上北郡おいらせ町菜飯５３－
１

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

1

保育教諭（こども園えが
お）：日給制

社会福祉法人　六戸福
祉会

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字千
刈田１９－１１

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

専門・事務・販売・サービス

令和6年1月23日
（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

週刊求人情報

☆求人情報は、マックテレビでもご覧いただけます。

☆求人情報については本情報若しくはハローワークインターネットサービス（https://www.hellowork.mhlw.go.jp/)にて提供しておりますのでご利用お願いします。
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（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
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所在地・就業場所 休日／
週休二日制
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◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

週刊求人情報

時給 交替制あり
(1)14時00分～18時00分 土日祝他

不問 900円～1,000円 (2)13時00分～17時00分

パート労働者 02080-  248141 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給 交替制あり

(1)9時00分～13時00分 月他
不問 900円～900円 (2)13時00分～17時00分

(3)9時00分～17時00分

パート労働者 02080-  254641 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～17時00分 他
不問 1,000円～1,200円

パート労働者 02080-  262641 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)9時30分～18時00分 他
18歳以上 1,100円～1,100円 (2)9時45分～18時00分

(3)16時00分～23時00分

パート労働者 02080-  265041 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)7時00分～12時00分 土日祝他
不問 1,000円～1,050円 (2)10時00分～15時00分

(3)12時30分～18時00分

パート労働者 02080-  219441 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

他
不問 900円～1,000円

パート労働者 02080-  222141 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)7時30分～14時15分 土日祝他
不問 898円～898円

パート労働者 02080-  223041 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)8時30分～15時00分 日他
不問 898円～1,000円

パート労働者 02080-  225841 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)8時30分～15時00分 日他
不問 898円～1,000円

パート労働者 02080-  227541 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給 交替制あり

(1)12時30分～18時00分 日祝他
59歳以下 1,020円～1,020円

パート労働者 02080-  237741 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)22時00分～3時00分 他
18歳以上 910円～910円

パート労働者 02080-  239941 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～13時00分 他
不問 898円～898円

パート労働者 02080-  202741 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～18時00分 木他
59歳以下 900円～1,000円

パート労働者 02080-  185041 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)8時30分～13時00分 水日祝他
59歳以下 898円～920円 (2)14時30分～19時00分

パート労働者 02080-  187841 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

(1)10時00分～17時00分 日祝他
不問 1,000円～1,000円 (2)13時10分～20時10分

パート労働者 02080-  188241 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～17時00分 火他
不問 930円～1,100円 (2)17時00分～21時00分

パート労働者 02080-  164441 就業場所 青森県三沢市

又は9時00分～16時00分
の間の4時間以上

32

調理兼接客（ラーメン宝
介）【パート】

合同会社　ファンライ
ブ（ぎょうざのいちば
ん・ラーメン宝介）

青森県三沢市下久保３丁目１８番１ 労災

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は9時00分～21時00分

の間の3時間以上

その他

31

教習所事務員（パート） 株式会社　エーアンド
エフ

青森県三沢市日の出１丁目９４－３
４３

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

30

調剤補助 薬局ミミ（有限会社グ
リーン・ファーマ
シー）

青森県上北郡おいらせ町緑ヶ丘１丁
目５０－２０８２

雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

29

販売スタッフ（店舗） 有限会社　東北ファー
ム

青森県三沢市大字三沢字庭構５４－
４５

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

28

販売スタッフ（よこまち
ストア岡三沢店内）

フラワーショップ　花
だより　三沢店

青森県三沢市中央町４丁目１０－３ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

27

コンビニエンスストアス
タッフ（２２時～３時）

セブンーイレブン　三
沢大町店

青森県三沢市大町２丁目３番３号 労災

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

26

学童支援員（パート） 社会福祉法人光龍会
幼保連携認定こども園
こども園おひさま

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字下
久保１７４－１２４４

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

又は8時00分～18時00分
の間の8時間程度

毎　週

25

事務員（パート） 株式会社　ニイヤマハ
ウス

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字坪
毛沢４８２

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は7時30分～14時15分

の間の6時間程度

毎　週

24

一般事務員（パート） 株式会社　ＯＴＫ 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字坪
毛沢４８２

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

21

22

23

保育補助スタッフ ステラこども学園 青森県三沢市花園町３丁目３－２６ 労災

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は7時00分～18時00分

の間の5時間程度

毎　週

介護員 株式会社エブリーケア
短期入所介護施設エブ
リー春日台

青森県三沢市春日台３丁目１５４－
８９３

雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

その他

調理補助（パート） 学校法人　鵬学園　認
定こども園百石幼稚園

青森県上北郡おいらせ町沼端１４ー
７５

20

19

准看護師（パート） 一般財団法人　仁和会
三沢中央病院

青森県三沢市中央町３丁目１１－２ 雇用・労災

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

店員（パート、アルバイ
ト）

エスエスフーズ株式会
社（カレーハウスＣｏ
Ｃｏ壱番屋　三沢南山
店）

青森県三沢市大字三沢字南山７１－
１３

雇用・労災・
健康・厚生

10人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

18

ミュージアムショップで
の販売スタッフ

特定非営利活動法人
テイクオフみさわ

青森県三沢市大字三沢字北山１５８ 
三沢航空科学館内

労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

17

保育士（１４時～） 社会福祉法人　希望 青森県三沢市中央町４丁目６番１３
号

労災

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は8時00分～18時00分

の間の4時間程度

毎　週

☆求人情報は、マックテレビでもご覧いただけます。

☆求人情報については本情報若しくはハローワークインターネットサービス（https://www.hellowork.mhlw.go.jp/)にて提供しておりますのでご利用お願いします。


