
発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)3時00分～7時00分 他

18歳～59歳 167,000円～190,000円 (2)14時00分～18時00分

正社員 02080- 4051331 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 厚生

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)18時00分～9時00分 他

18歳～59歳 230,000円～290,000円

正社員 02080- 4048831 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時30分～17時00分 土日祝他
64歳以下 175,200円～290,900円

正社員 02080- 4043331 就業場所 青森県三沢市 厚生

月給 変形（1年単位）
(1)7時00分～16時00分 日祝他

不問 177,506円～177,506円 (2)8時00分～17時00分
(3)9時00分～18時00分

正社員以外 02080- 4029131 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時00分 他
18歳～59歳 151,000円～160,000円 (2)16時30分～0時30分

(3)0時00分～9時00分

正社員 02080- 4014231 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時30分～17時30分 他
64歳以下 181,600円～241,100円

正社員 02080- 3997031 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

他
64歳以下 160,000円～200,000円

正社員 02080- 4000331 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
35歳以下 184,100円～311,900円

正社員 02080- 3992731 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 他
18歳～64歳 231,000円～246,000円 (2)17時00分～23時00分

(3)1時00分～9時00分

正社員 02080- 3969631 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～16時00分 他
18歳以上 171,300円～248,600円 (2)8時30分～17時30分

(3)16時00分～10時00分

正社員以外 02080- 3972231 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出

月給
(1)8時00分～17時00分 日他

不問 250,000円～250,000円

正社員 02080- 3947831 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)9時00分～18時00分 水他
64歳以下 250,000円～250,000円

正社員 02080- 3952931 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)9時30分～18時00分 日他
不問 146,150円～146,150円

(時給換算額）
正社員以外 02080- 3917431 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分 日

64歳以下 250,000円～340,000円

正社員 02080- 3919331 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～16時00分 他
64歳以下 185,000円～255,000円 (2)10時30分～19時30分

(3)13時00分～22時00分

正社員 02080- 3868231 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時15分～17時15分 日祝他
不問 166,000円～206,000円

正社員以外 02080- 3510131 就業場所 青森県三沢市

専門・事務・販売・サービス

令和6年1月9日
（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

1

営業・新聞配達員 有限会社　丸井新聞店 青森県上北郡おいらせ町住吉２丁目
５０ー１７９６

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

2

ビジネスホテルのナイト
フロント係（未経験歓
迎）

有限会社グリーン（三
沢プリンセスホテル・
アネックスプリンセス
ホテル・ＡＵＲＵＭ
ＭＩＳＡＷＡ）

青森県三沢市幸町１丁目３－２６ 雇用・労災・
健康・厚生

5人
雇用期間の定めなし

その他

3

設計 株式会社　青建設計 青森県三沢市松園町３丁目７－１８ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

毎　週

5

保育教諭 社会福祉法人　静光会
幼保連携型認定こども
園　浜三沢保育所

青森県三沢市大字三沢堀口６番地１
２号

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） その他

4

看護補助（夜勤あり）
【就職氷河期世代歓迎求
人】

一般財団法人　仁和会
三沢中央病院

青森県三沢市中央町３丁目１１－２ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

9

10

11

看護師又は准看護師（正
職員）夜勤なし・異動な
し

社会福祉法人　昭壽会
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３
－３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし

セルフのガソリンスタン
ドスタッフ【フルタイ
ム】

有限会社　五日市石油
店

青森県三沢市大津１丁目２１９－２
２９

雇用・労災・
健康・厚生

1人

訪問看護師兼有料老人
ホーム世話人（正社員）

合同会社　アイディア 青森県三沢市春日台２丁目１６４－
６４５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

配車兼運行管理代務者事
務員

サンライズ産業　株式
会社　八戸営業所

青森県上北郡おいらせ町神明前１４
３番５９

6

雇用期間の定めなし
6時30分～21時00分の間
の8時間程度

その他

8

経理及び総務業務【トラ
イアル雇用】

株式会社　下久保建材
店

青森県三沢市大字三沢字堀口９４－
１３３９

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

7

雇用期間の定めなし
毎　週

介護職員（グループホー
ム）

（社福）誠友会　デイ
サービスセンターいこ
いの森

青森県上北郡おいらせ町緑ヶ丘１丁
目５０－２０７７

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） その他

12

13

調理員 社会福祉法人　若竹会
愛子こども園

青森県三沢市大町１丁目８－３６ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

パレットショップ販売員
【就職氷河期世代歓迎求
人】

有限会社　柏崎青果 青森県上北郡おいらせ町木崎１５８ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

14

財務経理 ファーストプライウッ
ド株式会社

青森県上北郡六戸町金矢３丁目２－
１

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

ハウジングナビゲーター
【就職氷河期世代歓迎求
人】

ハウジングステーショ
ン　三和ホーム株式会
社

青森県上北郡おいらせ町緑ヶ丘６丁
目５０－２０３６

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

15

ケアワーカー（岡三沢ぬ
くもりの家）【就職氷河
期世代歓迎】

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
毎　週

16

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

☆求人情報は、マックテレビでもご覧いただけます。

☆求人情報については本情報若しくはハローワークインターネットサービス（https://www.hellowork.mhlw.go.jp/)にて提供しておりますのでご利用お願いします。
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専門・事務・販売・サービス

令和6年1月9日
（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

時給
他

不問 900円～900円

パート労働者 02080- 4041431 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給

(1)13時30分～18時00分 日祝他
不問 1,100円～1,100円

（時給換算額）
パート労働者 02080- 4030831 就業場所 青森県三沢市

時給
(1)9時45分～16時15分 土日祝他

不問 900円～900円

パート労働者 02080- 4003131 就業場所 青森県三沢市
時給

日他
不問 898円～1,200円

パート労働者 02080- 3998831 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

日他
不問 950円～950円

パート労働者 02080- 4001631 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～16時30分 日祝他
不問 900円～1,000円

パート労働者 02080- 3988131 就業場所 青森県三沢市
時給

日祝他
不問 930円～1,050円

パート労働者 02080- 3976331 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)13時00分～18時00分 日祝他
不問 1,000円～1,050円

パート労働者 02080- 3991431 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)16時30分～9時30分 他
18歳以上 1,000円～1,100円

パート労働者 02080- 3957531 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)9時30分～12時00分 日他
不問 898円～898円 (2)10時00分～18時00分

(3)13時00分～18時00分

パート労働者 02080- 3916531 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

他
64歳以下 900円～1,000円

パート労働者 02080- 3913031 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1年単位）

(1)9時00分～15時30分 土日他
不問 950円～1,200円

パート労働者 02080- 3900731 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)13時00分～18時00分 日祝他
不問 1,000円～1,050円

パート労働者 02080- 4011131 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～12時00分 土日祝
不問 950円～950円 (2)13時00分～16時00分

パート労働者 02080- 3761031 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～14時30分 月火水土日祝
他59歳以下 1,000円～1,000円

パート労働者 02080- 3762831 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)6時30分～12時00分 他
69歳以下 900円～900円 (2)12時30分～18時30分

パート労働者 02080- 3765431 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

32

厨房職員 株式会社　スマイルタ
カラ　住宅型有料老人
ホーム　マリーゴール
ド

青森県上北郡おいらせ町上久保６１
番１６１

雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

31

保育士 一般社団法人　ＭＩＮ
ＯＬＩＡ　学習特化型
児童発達支援事業所
みのりあ

青森県三沢市東町３丁目９－７ 労災

1人
雇用期間の定めなし

又は8時00分～15時30分
の間の6時間程度

毎　週

30

梱包・発送・物流管理ス
タッフ（パート）

クールＪＰトレーディ
ング合同会社　東岡三
沢営業所

青森県三沢市東岡三沢３丁目４１ー
２８８

労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

29

保育士（古間木児童セン
ター）

社会福祉法人　若竹会
岡三沢こども園

青森県三沢市岡三沢２丁目７－７ 雇用・労災

3人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は9時00分～18時00分

の間の5時間程度

毎　週

28

事務員（パート） 社会福祉法人　昭壽会
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３
－３

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

27

訪問介護員【パート】 合同会社　アイディア 青森県三沢市春日台２丁目１６４－
６４５

雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

7時00分～18時00分の間
の8時間程度

毎　週

26

パレットショップ販売員
（パート）

有限会社　柏崎青果 青森県上北郡おいらせ町木崎１５８ 雇用・労災

2人
雇用期間の定めなし

又は9時30分～18時00分
の間の4時間以上

毎　週

25

夜勤業務等保育補助員
（パート）

社会福祉法人　ひまわ
り乳児院

青森県三沢市花園町５丁目３１－３
６５８

雇用・労災

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

19

作業員兼支援員（パー
ト）

特定非営利活動法人
ユウアイ　就労継続支
援Ｂ型事業所　心のと
も作業所

青森県三沢市岡三沢８丁目６２－２
Ｒ１５０－Ｘ

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

17

カウンター事務（パー
ト）

株式会社　東京インテ
リア家具　下田店

青森県上北郡おいらせ町菜飯２７－
１

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 10時00分～19時00分の間

の6時間以上

毎　週

18

保育教諭（パート） 社会福祉法人　静光会
幼保連携型認定こども
園　浜三沢保育所

青森県三沢市大字三沢堀口６番地１
２号

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 又は13時30分～19時00分

の間の4時間程度

毎　週

20

ホール係（１７：００
～）

すし処　魚らく 青森県三沢市幸町１丁目６－６ 労災

1人
雇用期間の定めなし

17時00分～22時00分の間
の4時間程度

毎　週

21

介護職員（介護福祉士保
有者）（パート）

社会福祉法人　同仁会
特別養護老人ホーム
うるわしの杜

青森県三沢市千代田町４丁目１４０
－８５１

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 8時30分～17時30分の間

の6時間以上

毎　週

事務員（シニアライフ大
津：パート）週３５Ｈ

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

24

保育士：（上久保児童セ
ンター）

社会福祉法人　若竹会
愛子こども園

青森県三沢市大町１丁目８－３６ 雇用・労災

3人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は9時00分～18時00分

の間の5時間程度

毎　週

23

保育士（パート） 社会福祉法人光龍会
幼保連携認定こども園
こども園おひさま

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字下
久保１７４－１２４４

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 7時00分～19時00分の間

の6時間程度

毎　週

22

☆求人情報は、マックテレビでもご覧いただけます。

☆求人情報については本情報若しくはハローワークインターネットサービス（https://www.hellowork.mhlw.go.jp/)にて提供しておりますのでご利用お願いします。


