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NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 日他

59歳以下 165,000円～201,000円 (2)8時00分～12時00分
(3)15時00分～18時00分

正社員以外 02080-  338341 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～17時00分 他
不問 168,000円～168,000円

(月額換算額）
正社員以外 02080-  341741 就業場所 青森県三沢市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時10分 日他

64歳以下 146,700円～174,000円 (2)8時00分～12時10分
(3)8時00分～17時00分

正社員以外 02080-  343941 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
59歳以下 180,000円～220,000円 (2)8時30分～16時30分

正社員 02080-  316441 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 土日祝他

18歳～59歳 185,000円～210,000円 (2)17時00分～8時00分

正社員 02080-  317741 就業場所 青森県三沢市 拠出

月給
(1)7時30分～17時00分 土日他

59歳以下 180,000円～300,000円

正社員 02080-  318641 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時05分 日他
62歳以下 179,000円～189,000円 (2)6時00分～15時05分

(3)17時00分～2時05分

正社員以外 02080-  313841 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～17時00分 日祝
64歳以下 149,325円～149,325円

(月額換算額）
正社員 02080-  305841 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分 日他

18歳以上 168,000円～240,000円

(月額換算額）
正社員 02080-  307541 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 日祝他

59歳以下 191,400円～191,400円

正社員 02080-  310141 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～18時30分 他
18歳～64歳 180,000円～250,000円 (2)20時00分～6時30分

正社員 02080-  298041 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 水他
59歳以下 250,500円～381,000円

正社員 02080-  269541 就業場所 青森県三沢市
月給 交替制あり

(1)8時00分～17時00分 土日他
18歳～35歳 165,000円～220,000円 (2)20時00分～5時00分

正社員 02080-  276541 就業場所 青森県上北郡六戸町
日給

(1)8時00分～17時00分 土日他
64歳以下 199,500円～252,000円

(月額換算額）
正社員 02080-  289141 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

時給
(1)8時00分～17時00分 水日祝他

不問 151,200円～151,200円

(月額換算額）
正社員以外 02080-  245741 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

月給
(1)8時00分～17時00分 日他

64歳以下 203,000円～303,000円

正社員 02080-  253741 就業場所 青森県上北郡六戸町

16

箱詰め作業員 日本ハム北海道ファク
トリー株式会社　青森
生ハム工場

青森県上北郡おいらせ町松原２丁目
１３２－１０

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

塗装工　【就職氷河期世
代歓迎求人】

株式会社　苫米地技研
工業

青森県上北郡六戸町大字折茂字畑刈
下１９８－３

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

15

14

13

工場作業員（製造） 株式会社　エイ・
ケー・ケー

青森県上北郡六戸町金矢２丁目２番
地

雇用・労災・
健康・厚生

5人
雇用期間の定めなし

毎　週

土木作業員 川口建設　株式会社 青森県上北郡おいらせ町下前田１２
３－２

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

12

大工・施工管理補助 株式会社　サンロク 青森県三沢市桜町１丁目２－７ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

11

機械オペレーター（日
勤・夜勤：４勤２休交
替）

青森プライウッド株式
会社

青森県上北郡六戸町金矢３丁目２番
地１

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

10

大型トラック運転手 有限会社　八戸急行 青森県上北郡おいらせ町松原２丁目
１３２－４５

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

9

電気工事及び見習 株式会社　成田電気 青森県上北郡おいらせ町黒坂谷地７
１－７８

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

8

ソーイング・スタッフ 株式会社　あおもり
ソーイング

青森県上北郡おいらせ町阿光坊１０
５－１１４

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

7

施設管理スタッフ プライフーズ株式会社
三沢みどりの郷工場

青森県三沢市大字三沢字淋代平１０
１－１６０５

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

6

溶接工 株式会社　吉田工機 青森県三沢市園沢１５６－１２ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

5

下水道施設運営管理業務 株式会社　三沢浄化槽
清掃センター

青森県三沢市岡三沢３丁目９－１７ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

4

配送 株式会社　パセリー菜 青森県上北郡おいらせ町木ノ下南２
－５５０

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

3

食肉製造（豚肉整形作
業）

日本フードパッカー株
式会社　青森工場

青森県上北郡おいらせ町松原２丁目
１３２番地１

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） その他

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

2

ホテル客室清掃【増員２
名】

株式会社　Ｊサポート 青森県上北郡おいらせ町青葉２丁目
５０－３２３　ＰＣＬ　Ｂ号棟

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

運転・製造・建設

令和6年1月30日
（毎週火曜日発行）

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）
TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所 休日／
週休二日制

1

魚市場専任職員 三沢市漁業協同組合 青森県三沢市三川目四丁目１４５番
地５５２号

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くだ

さい。

週刊求人情報

☆求人情報は、マックテレビでもご覧いただけます。

☆求人情報については本情報若しくはハローワークインターネットサービス（https://www.hellowork.mhlw.go.jp/)にて提供しておりますのでご利用お願いします。
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さい。

週刊求人情報

時給
(1)8時15分～10時15分 土日祝

不問 900円～900円

パート労働者 02080-  339841 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)18時30分～7時30分 他
18歳以上 898円～898円 (2)16時30分～7時30分

パート労働者 02080-  281341 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)5時00分～9時00分 他
不問 900円～900円 (2)5時00分～8時00分

パート労働者 02080-  183941 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 土他
不問 898円～900円

パート労働者 02080-  191141 就業場所 青森県三沢市
時給

他
59歳以下 900円～900円

パート労働者 02080-  145841 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)9時30分～14時30分 他
不問 1,050円～1,400円

パート労働者 02080-  158641 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～12時00分 他
不問 940円～940円

パート労働者 02080-   21141 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

日他
62歳以下 900円～900円

パート労働者 02080-   22041 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～16時00分 日祝他
59歳以下 900円～920円

パート労働者 02080-   36741 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 変形（1年単位）

(1)22時00分～4時00分 他
18歳～59歳 900円～900円 (2)19時00分～3時00分

パート労働者 02080-   53641 就業場所 青森県上北郡六戸町 厚生

時給
(1)7時40分～15時40分 日他

59歳以下 945円～955円

パート労働者 02080-   60741 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)8時00分～17時00分 土日他
64歳以下 900円～909円

パート労働者 02080-   74341 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～12時00分 月木土日他
不問 1,000円～1,000円

パート労働者 02080-  103241 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～12時30分 他
59歳以下 950円～1,000円

パート労働者 02080- 4067431 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～16時00分 水日祝他
不問 910円～910円 (2)9時00分～13時00分

パート労働者 02080- 4009731 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)9時45分～16時15分 土日祝他
不問 900円～900円

パート労働者 02080- 4003131 就業場所 青森県三沢市

25

青果物の加工作業員
（パート）

有限会社　川崎産業 青森県上北郡おいらせ町一川目二丁
目６５－６０２

雇用・労災

2人
雇用期間の定めなし

その他

24

23

清掃スタッフ（サニーフ
ラット　三沢店）

有限会社　サニーフ
ラット

青森県三沢市東町４丁目４番６号 労災

1人
雇用期間の定めなし

なし

クリーニング集配員（三
沢市内）

太洋舎商事株式会社 青森県三沢市幸町３丁目２１－２９ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

8時00分～17時00分の間
の4時間以上

毎　週

22

客室掃除：プリンセスホ
テル又はアネックスプリ
ンスホテル

有限会社グリーン（三
沢プリンセスホテル・
アネックスプリンセス
ホテル・ＡＵＲＵＭ
ＭＩＳＡＷＡ）

青森県三沢市幸町１丁目３－２６ 雇用・労災

10人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

21

洗い物作業・菓子製造補
助員

有限会社　小向製菓
（ｎｉｃｏ　ｃａｋｅ
ｓ）

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柳
沢９１－６４３

労災

1人
雇用期間の定めなし

8時00分～18時00分の間
の4時間程度

毎　週

20

19

清掃員【Ｂ・Ｘ】 有限会社　寿商事 青森県三沢市幸町２丁目１－３４ 労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

加工選別作業員 有限会社　五日市青果 青森県三沢市三川目４丁目１４５番
地４３３号

雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

毎　週

18

病院清掃員　夜勤 株式会社　エイエスワ
イ　三沢営業所

青森県三沢市岡三沢５丁目１９－１ 労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

17

薬局清掃 株式会社　三沢薬剤師
薬局

青森県三沢市大字三沢字堀口１６
４ー２８３

労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

26

倉庫作業員【夜勤務】：
パート

南貨物自動車　株式会
社　六戸営業所

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴
山５５－２８

雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

その他

27

弁当配達スタッフ（７時
間）

株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－
８５

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

28

非常勤営繕職員（南山ひ
ばり苑）

社会福祉法人　常光会 青森県三沢市大字三沢字南山６０番
地２号

雇用・労災・
財形

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

29

廃棄物収集・運搬スタッ
フ（パート）

育栄管財　株式会社 青森県三沢市栄町１－３１－３８０
８

労災・財形

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

30

客室清掃係 有限会社　つたや会館 青森県三沢市松園町３丁目８－４ 雇用・労災

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

31

食品加工（第一工場） 有限会社　君乃家食品 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴
山５５－１６６

雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

32

作業員兼支援員（パー
ト）

特定非営利活動法人
ユウアイ　就労継続支
援Ｂ型事業所　心のと
も作業所

青森県三沢市岡三沢８丁目６２－２
Ｒ１５０－Ｘ

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

☆求人情報は、マックテレビでもご覧いただけます。

☆求人情報については本情報若しくはハローワークインターネットサービス（https://www.hellowork.mhlw.go.jp/)にて提供しておりますのでご利用お願いします。


